
COMUNE DI SINDIA  PROVINCIA DI NUORO 

Tel. 3489258523 
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SERVIZIO AA.GG – SERVIZIO SOCIALE 

AVVISO PUBBLICO 

PER L’ASSEGNAZIONE DEL SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO “INDENNITÀ REGIONALE 

FIBROMIALGIA (IRF)” PER L’ANNO 2024. 

Legge Regionale n° 22 del 12 dicembre 2022, art. 12. DGR n° 7/12 del 28 febbraio 2023 modificata 

dalla Deliberazione n° 10/39 del 16/03/2023 – annualità 2024. 

LA RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

RENDE NOTO 

che la Regione Autonoma della Sardegna, con Deliberazione n. 10/39 del 16 marzo 2023, ha 

approvato le linee guida contenenti i criteri e le modalità per la concessione di un contributo 

denominato “Indennità Regionale Fibromialgia (IRF) per le persone affette da fibromialgia per gli 

anni 2023 e 2024, ai sensi dell'art. 7-bis della legge regionale n. 5 del 2019, introdotto dall'art. 12 

della legge regionale n. 22 del 2022. 

L’IRF è erogata nella forma di contributo a fondo perduto una tantum e senza rendicontazione, pari 

a € 800,00, in relazione alle disponibilità del bilancio regionale. 

DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO 

Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità 

regionale fibromialgia” (IRF) i soggetti in possesso dei i seguenti requisiti: 

a) essere residenti nel Comune di Sindia; 

b) Per chi presenta per la prima volta l’istanza al beneficio: essere in possesso di certificazione 

medica attestante la diagnosi di fibromialgia rilasciata in data non successiva al 30 aprile 2024 la 

predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista (reumatologo, ortopedico, 

fisiatra) abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che 

convenzionato che libero professionista; 

c) Per chi ha già presentato istanza al beneficio nell’annualità 2023: conferma dei requisiti per 

l’accesso alla misura. 

d) non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di 

fibromialgia; 
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Qualora le risorse disponibili per l’anno 2024 dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi 

diritto, il contributo di euro 800,00 viene erogato in ragione della situazione economica del 

beneficiario misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE sociosanitario: 
 

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80% 

 
Si evidenzia che la liquidazione del suddetto contributo agli aventi diritto, avverrà solo ed 

esclusivamente a seguito dell’accredito delle risorse assegnate all’Ente da parte della Regione 

Sardegna. 

MODALITÀ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

Le persone affette da fibromialgia residenti a Sindia e in possesso dei requisiti di cui all’art. 2 delle 

linee guida di seguito indicati, possono presentare istanza di ammissione al beneficio economico, 

entro e non oltre il 30 Aprile 2024. 

Le domande devono essere inviate utilizzando il modulo di domanda caricato sul sito del comune di 

Sindia e allegato al presente Avviso pubblico. 

All’istanza di ammissione, dovranno essere allegati i seguenti documenti: 

a) un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validità; 

b) la certificazione medica attestante la patologia (FM) da presentare solo chi non ha beneficiato 

del contributo nell’anno 2023; 

c) copia dell’attestazione dell’ISEE in corso di validità alla data di presentazione della domanda. 

Per tutte le informazioni inerenti al presente avviso i cittadini interessati potranno rivolgersi 

all’Ufficio di Servizio Sociale chiamando al seguente numero cell. 3489258523. 

 
La Responsabile del Servizio 
f.to Dott.ssa Antonella Sanna 


